
平成23年4月

午前 受　付 *　質問表・検便・健康保険証・特定健診受診表・承諾書

8:30 　　又は検診表を提出して下さい。

入　室 *　各部屋でドック衣に着替えます。

9:30 諸検査 *　身体計測・視力・血圧測定・血液検査・尿検査

*　糖負荷試験トレーランＧ（ブドウ糖液）を飲み、

　１時間後２時間後に採血・採尿を行います。

*　心電図検査・聴力検査・眼科検査（眼底・眼圧）・

　　呼吸機能検査・胸部Ｘ線検査・オプション検査

12:00 昼食

13:00 頸動脈超音波検査

15:00 おやつ

18:00 夕食
　　※２１時以降、飲んだり食べたりしないで下さい。

　　※検査が終了するまで、飲んだり食べたりしないで下さい。
　　　血圧の薬は、少量の水で飲んで下さい。　　　　　　　　　　　

午前
8:00 諸検査 *　血圧測定・腹部超音波検査・胃内視鏡検査

　　または胃バリウム検査

11:00 診察
結果説明

昼食

13:00 帰宅
終了　　　

　※検査の順序や時間は変更になる場合がございますのでご了承下さい。

　※２日ドック＋脳ドックを受けられる方は、第１日目の午後にMR検査と結果説明を行います。

☆　その他
・生理中は検尿・検便・婦人科検診等は出来ませんので、前もって健康管理センターに

  ご相談下さい。

・糖代謝検査については、糖尿病で治療を受けている方、空腹時血糖値の高い方などは

　負荷試験を行ないません。

・やむなく人間ドック受診を中止や変更される場合、予定日５日前までに健康管理

  センターまでご連絡下さい。

　※各個室でインターネットをご利用いただける環境となっております。

ご利用の方は、パソコンをご持参ください。

２日人間ドック日程表

内　　　容

1
　
日
　
目

時　　間

2
　
日
　
目



項　　　　　　　　　　　　　　　　　　目

身長・体重・標準体重・体格指数・ウエスト周径・視力・血圧

体脂肪率

白血球数・赤血球数・血色素量・ヘマトクリット値

MCV・MCH・MCHC・血小板数・血液像

ABO・Ｒｈ（初回のみ）

HBｓ抗原・ＨＣＶ抗体・梅毒反応（TPHA法・RPR法）

CRP

総コレステロール・中性脂肪・HDLコレステロール

LDLコレステロール

総蛋白・総ビリルビン・LDH・AST・ALT・ALP

γ－GTP・コリンエステラーゼ

アルブミン

腎 尿素窒素・血清クレアチニン・尿酸

膵 血清アミラーゼ

空腹時血糖・HbA1c

糖負荷試験（空腹時・６０分・１２０分）

比重・ｐH・蛋白・糖・ウロビリノーゲン・潜血・沈査

肺活量・％肺活量・努力性肺活量・１秒率

免疫学的便潜血反応(2回法)

安静時心電図

胸部X線撮影（直接）

食道・胃・十二指腸X線撮影（直接）

食道・胃・十二指腸内視鏡検査

腹部超音波検査

頸部超音波検査（頚動脈・甲状腺）

眼圧検査・眼底検査

聴力検査（オージオメーター）

ＰＳＡ（前立腺特異抗原）検査　（男性のみ）

子宮頸部細胞診　(女性のみ)

マンモグラフィー（１方向）

専門医による問診・診察・結果説明

子宮頸癌検査 ○

○

耳鼻科検査 ○

　人間ドック検査項目　
平成 ２３ 年 ４月    

前立腺癌検査 ○

超音波検査

○

便潜血 ○

心電図検査 ○

内科診察 ○

　　※　◎は、胃の検査がどちらかの選択制になります。

乳がん検査

○

○

眼科検査

糖代謝
○

○

尿検査 ○

Ｘ線検査
○

◎
内視鏡検査

呼吸機能検査

貧血 血清鉄
○

生
化
学
検
査

脂質 ○

肝・胆
道

女性のみ

血液一般 ○

血液型 ○

○

○

○

感染症 ○

○

検査区分 ２日

身体計測
○

○
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